Jarvenpdd

Jarvenpaan laaja hyvinvointikertomus
2017-2020



Jarvenpad

Sisallysluettelo

LI LAY (=] U T TSRS 3

1. Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen JArveNPAASSE .......cecevuerueerienieriieniieienie sttt ee e 3
1.1 Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen rakenteet ja johtaminen .........ccccooevevcieninencenn e, 3
1.2 Laajan hyvinvointikertoOmMUKSEN PrOSESSI ....cc.ceiiriiiiiirieiecitesie ettt st st 5
1.3 Laajan hyvinvointikertomuksen SiSAIE0 .......cccevriririnirieieiee e 6
1.4 Terveydenedistamisaktiivisuuden (TEA-viisari) kehittyminen ........cccccovvveveneeicciececcce e, 8
1.5 Hyvinvointia ja terveytta edistava kannustin tulevaisuudessa..........ccoveeeveneecenieceene e 10

2. Hyvinvointiin vaikuttavia taustatieto]a ......ccccooeeiiiriiiee s 11
2.1 VST ettt ettt ettt e s bt et e s bt e e b et e s b et e bt e e hte e e beeesabeesabeeebaeesbaeennreas 11
2.2 Vaestollinen hUOIOSUNAE ......oouiiiiiee et sttt 13
2.3 [RCo LU LU V1] 7= 1Yo J P 13
2.4 PRINEET ..ttt bt h e et be et e e e bt et e st e eat e beeaeeneeae 14

3. Hyvinvoinnin kehitys valtuustokaudella ............ccooiiriieiiiiieeeeeee e 14
3.1  Tavoite 1.: Lasten ja nuorten mielenterveyden vahvistaminen.........ccccoceveevineenencncenenceeee, 14
3.2  Tavoite 2: Heikoimmassa asemassa olevien hyvinvoinnin vahvistaminen...........ccc.ccocvevvreenne. 17
3.3 Tavoite 3: Liilkkumisen lISEAmINEN .......coiiiiiiieeese ettt st et 21
3.4  Tavoite 4: Kodin, lahiympariston ja kaupunkiympariston turvallisuus ........cccceceeeevieeceenereennnne. 22

3.5  Tavoite 5: Palveluverkon uudistaminen seka toimivat palveluketjut sosiaali- ja

tErVEYSPAIVEIUJEN KANSSA ...eeeiiiiiieiee ettt b et sttt et et et be et et e eae et e sbeeneenbesaeeneenee 24
LBNTEEL: ettt h bbbt bbbt n e h e bbbt b et ettt neeaeenes 26
Liitteet



Jarvenpad
Tiivistelma

Hyvinvointi ja terveys ovat vuosittain tarkeimpien tekijoiden joukossa, kun ihmisilta kysytaan elaman
merkityksellisia asioita. Kuntalaki maarittelee hyvinvoinnin ja sen edistamisen kunnan tarkeaksi tehta-
vaksi. Hyvinvointikertomusten ja -suunnitelmien lakiperusteet ovat vahvat. Hyvinvoinnin ja terveyden
seurantatietoja kaytetaan kunnassa paatoksenteon perusteena ja niiden avulla ohjataan taloudellisia
resursseja.

Laaja hyvinvointikertomus kuvaa menneen valtuustokauden hyvinvointia, siina tapahtuneita muutoksia
ja toimenpiteita. Valtuustokautta voi luonnehtia muutosten ajaksi. Jarvenpaassa tapahtui suuri muutos
vuonna 2019, kun sosiaali- ja terveyspalveluiden tuottaminen ja jarjestamisen siirtyi Keski-Uudenmaan
kuntayhtymalle (Keusote). Muutos loi mahdollisuuksia jarjestaa kaupungin hyvinvointia edistavia palve-
luja uudelleen. Hyvinvointisuunnitelmakin paivitettiin ndaiden muutosten takia kesken valtuustokauden.
Kokonaisuutena voi todeta, etta kaupungin hyvinvointia edistava monialainen ty6 on onnistunut. Alueel-
lista "hyte” yhteistyota on jatkettu Keusoten ja muiden alueen kuntien kanssa. Yhteistyo on tuottanut
tuloksia mm. ehkaisevassa paihdetyossa.

Lasten ja nuorten hyvinvoinnissa huolta aiheuttaa edelleen mielenterveyteen ja lasten liikkumiseen liit-
tyvat asiat. Aikuisten hyvinvoinnissa erottautuu karkeasti arvioiden noin kolmannes, joka kokee hyvin-
vointinsa ja terveytensa keskimaarasta heikommaksi.

Koronapandemia toi muutoksia hyvinvointisuunnitelman toimintoihin. Osan kaynnistaminen on viivas-
tynyt, mutta suurin osa toimenpiteista on pystytty toteuttamaan muuttamalla ohjausta, neuvontaa ja
kohtaamisia verkkoon.

1. Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen Jarvenpaassa

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on yksi kunnan perustehtavista. Vuonna 2011 voimaan tullut ter-
veydenhuoltolaki velvoittaa kuntia raportoimaan valtuustolle vuosittain kuntalaisten terveydesta ja hy-
vinvoinnista seka toteutetuista toimenpiteista. Lisaksi valtuustolle on kerran valtuustokaudessa valmis-
teltava laajempi hyvinvointikertomus.

1.1 Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen rakenteet ja johtaminen

Valtuustokauden alussa asetetut hyvinvointia ja terveytta edistavat tavoitteet muuttuivat kesken val-
tuustokauden. Taman vuoksi tassa hyvinvointikertomuksessa ei arvioida ndiden tavoitteiden toteutu-
mista, vaan kertomus keskittyy vuonna 2020 hyvaksytyn hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden ja paino-
pisteiden mukaisen toiminnan kuvaamiseen.

Jarvenpadssa valmisteltiin uusi kaupunkistrategia (kuva 1.) uuden kaupunginjohtajan johdolla. Kaupun-
kistrategiaan perustuva "Hyvaa elamaa ja toimivaa arkea” -hyvinvointisuunnitelma 2020-2021 hyvaksyt-
tiin helmikuussa 2020 valtuustossa. Hyvinvointisuunnitelma toteuttaa strategian mukaista hyva elama ja
toimiva arki -paamaaraa.
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Kuva 1: Jdrvenpddn kaupungin strategiakartta: kuusi tulevaisuuskuvaa, neljd ndkékulmaa ja 15 pddmad-
rdd. (Ldhde: Jdrvenpddn strategiakortit)

Vuoden 2019 alussa kaupungin organisaatio muuttui (kuva 2.), koska sosiaali- ja terveyspalvelujen jarjes-
taminen ja tuottaminen siirtyi vapaaehtoiselle Keski-Uudenmaan sote-kuntayhtymalle (Keusote). Hyvin-
voinnin ja terveyden edistamisen vastuu on Jarvenpaassa hyvinvoinnin palvelualueella. Kaupungin eri
palvelualueista ja palveluista koostuva hyvinvointiryhma vastaa hyvinvointikertomuksen ja -suunnitel-
man valmistelusta ja monialaisen hyvinvointityon koordinoinnista.
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Etelainen varhaiskasvatusalue
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Opetuspalvelut
Perusopetus
Oppimisen ja koulunkaynnin tuki
Lukikokoulutus
Opiskeluhuoltopalvelut

Hyvinvoinnin =5ivelualue

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen (Hyte) palvelut
Hyten ohjaus ja integraatio
Tyoikaisten ja kaantyneiden Hyte
Lapsipersheiden Hyte

Nuorten hyte

Tyollisyys- ja kotoutumispalvelut
Kotoutumispalvelut
Osaamis- Ja tyollisyyspalvelut

Vapaa-aika- ja harrastuspalvelut
Vi ]

ohjaus

Kulttuuri- ja tapahtumapalvelut
Kulttuuritoiminta
Tapahtumapalvelut
Museopalvelut
Kirjastopalvelut

Kuva 2. Jédrvenpddn kaupungin organisaatio vuonna 2019
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Kuva 3: Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen rakenne Keusoten alueella (Lédhde: Keski-Uudenmaan alu-
eellinen hyvinvointisuunnitelma 2020-2025)

Alueellinen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen vastuu yhdyspinnoilla kuuluu Keusote kuntayhty-
massa Ulkoiselle integraatioyksikolle (kuva 3.). Alueellisen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen raken-
teet, joissa johtoryhmana toimii Kuntajohtajien neuvottelukunta ja ohjausryhmana Alueellinen hyte-
ryhma, vahvistettiin vuoden 2019 aikana. Alueellinen hyte-ryhma, kuntien hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen vastuuhenkilot yhdessa kuntayhtyman ulkoisen integraation edustajien kanssa, on kokoon-
tunut saannoéllisesti noin kuukauden valein ja koordinoinut alueellista hyvinvoinnin ja terveyden edista-
misen tyota. Kuntayhtyman edustajat ulkoisesta integraatiosta ovat lisaksi pysyvina jasenina alueen
kuntien omissa hyte-ryhmissa kuntien toiveiden mukaisesti. Lisaksi kuntayhtymassa on oma hyte -
ryhma, jonka edustajat ovat palvelualueilta ja konsernista vahvistamassa kuntayhtyman omaa hyvin-
voinnin ja terveyden edistamisen tyota seka onnistumista eri yhdyspinnoilla.

1.2 Laajan hyvinvointikertomuksen prosessi

Laaja hyvinvointikertomus v. 2017-2020 kuvaa jarvenpaaldisten hyvinvoinnin tilaa, kehitysta seka toteu-
tuneita toimenpiteita. Valtuustokauden aikana on valtuustolle raportoitu vuosittain hyvinvoinnin tilasta

(Hyvinvointikertomuksen vuosiraportti 2018 ja Hyvinvointikatsaus 2019). Keusote valmistelee alueellista
hyvinvointikertomusta, jossa raportoidaan sosiaali- ja terveydenhuoltoa koskevat tiedot.

Hyvinvointikertomuksen valmistelusta on vastannut kaupungin hyvinvointiryhma. Hyvinvointiryhman
jasenet ovat: Kirsi-Marja Karjalainen, pj., hyte-johtaja/hyvinvoinnin palvelualue

Mari Asell, opiskeluhuollon paallikko, opetuksen ja kasvatuksen palvelualue

Anne Honkanen, erityisasiantuntija, hyvinvoinnin palvelualue

Pilvi Kallio-Merilainen, osallisuuden erityisasiantuntija, konsernipalvelut

Jari Lausvaara, vt. palvelualuejohtaja 14.2.2021 asti, hyvinvoinnin palvelualue
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Anu Puro, nuorisopalvelujen paallikko, hyvinvoinnin palvelualue
Tony Konkola, liikuntapaallikko/Jyri Marjamaki, liilkunnan erityisasiantuntija, hyvinvoinnin
palvelualue

Mari Karsio, erityisasiantuntija/ Mikko Autere, kaupunkitekniikan johtaja, kaupunkikehityk-
sen palvelualue

Marjut Suo, erityisasiantuntija, Keski-Uudenmaan sote kuntayhtyma

Ty0 on edennyt kuvan 4. vuosikellon mukaisesti. Palvelualueet ovat kasitelleet keromusta johtoryhmis-
saan. Vaikuttamistoimielimille kertomuksen valmistelusta on kerrottu tammi-helmikuun 2021 kokouk-
sissa, joissa syntyi idea yhteisesta lautakuntien ja vaikuttamistoimielimien iltakoulusta.

Vuosikello 2021 Tammilkuo

= Laaja hyvinvointikertomus 2017- 2020 — valmistelu alkaa
* Hyvinvointisuunnitelman 2020-2021 toimenpiteiden
toteutus

Helmikuu
+ laadulliset ja maaralliset
indikaattoritiedot kertomukseen 19.2. mennessa
«+ tekstien kirjoittaminen eri toimialoilla ja
palveluissa 19.2. menness3

Maaliskuu

= viimeistelyt indikaattoritietoihin ja teksteihin

» kertomuksen visuaalinen ilme

* Lautakuntien yhteinen iltakoulu 25.3. klo
16.30, mukana vaikuttamistoimielimet

Huhtikuu

Lautakunnat: opka 13.4.,, hyvo 15.4, kauke 29.4.
Elokuu

Hyvinvointisuunnitelma 2022-2025
uudelle valtuustokaudelle, valmistelu
alkaa

Toukokuu
Kaupunginhallitus 10.5.
Kaupunginvaltuusto 24.5.

4 163.2021 9 Jar\fenp&jc‘j Esityksen nimen voi lsittza tinne

Kuva 4. Laajan hyvinvointikertomuksen valmisteluprosessi

1.3 Laajan hyvinvointikertomuksen sisalto

Hyvinvointisuunnitelma vuosille 2020-2021 maarittaa valtuustokauden lopun hyvinvointia edistavat ke-
hittamisen karjet ja tavoitteet (kuva 5.).
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Kehittamisen karjet vuosille 2020-2021

o Lol
ffgp”f_ﬂ Al: Hyvi elama ja toimiva arki Hyva elama ja
= toimiva arki

Jarvenpadssa elama on sujuvaa ja turvallista. El&man eri tilanteissa arkea tukevat palvelut ovat helposti kaupunkilaisten kaytettévissa
tiiviin ja uudistuvan palveluverkon sekd digitaalisten palvelujen kautta. Liikkuminen kaupungin sisélla ja tydssakayntialueella on helppoa.

Kaupunki on edell&kavija asukkaiden hyvinvoinnin, terveyden ja toimintakyvyn edistdmisessé. Se vahvistaa jarvenpaaldisten omaa
osallisuutta ja vastuuta. Jarvenpéissd jatkuva oppiminen, itsensa toteuttaminen ja virikkeellinen eldmé on kaikille mahdollista.
Monimuotoiset tilat toimivat myds kaupunkilaisten kohtaamispaikkoina ja kansalaistoiminnan keskuksina. Ulkoilu- ja
virkistysalueet kokoavat kaupunkilaisia ja vieraita liikkumaan, virkistdytyméaan seké viintymé&éan yhdessa.

Hyva elama vahvistaa jarvenpasldista identiteettia sekd luo avointa, sallivaa ja toisia arvostavaa kaupunkikulttuuria.

A1, sitova tavoite:

A1, sitova tavoite:

Tehokas, turvallinen ja
taloudellinen palvelutarvetta
vastaava palveluverkko

Kaupunkilaisten hyvinvointi
on kaupungin kaiken toiminnan
lahttkohta

1. Lasten ja nuorten mielenterveyden
vahvistaminen

4. Kodin, |ahiympériston ja 5. Palveluverkon
2. Heikoimmassa asemassa olevien kaupunkiympariston uudistaminen seka
hyvinvoinnin edistdminen turvallisuus toimivat palveluketjut
sosiaali- ja
3. Liikkumisen lisdaminen terveyspalvelujen kanssa

Kuva 5. Hyvinvointisuunnitelman 2020-2021 kehittdmisen kdrjet

Maaritellyt viisi kehittamisen karkea ja tavoitetta ovat hyvinvointikertomuksen perustana. On kuitenkin
huomioitava, etta kuvassa 5. olevat tavoitteet ovat olleet voimassa vain helmikuusta 2020, ei koko val-
tuustokautta. Raportoitavia hyvinvointi-indikaattoreita on siksi valittu laajemmin kuvaamaan koko val-
tuustokauden aikaa.

Laaja hyvinvointikertomus koostuu kolmesta kokonaisuudesta:
1. Hyvinvoinnin johtaminen ja rakenteet seka hyvinvointi tilastojen valossa (tassa asiakirjassa)
2. Liite 1. Toimenpiteet palveluissa hyvinvointisuunnitelman painopisteiden mukaisesti
3. Liite 2. Hyvinvointi, osallisuus ja turvallisuus kuntalaisten kokemana v. 2020, kyselyn tulokset

Laaja hyvinvointikertomus sisaltaa sellaiset valtakunnalliset tilastotiedot, jotka ovat saatavissa tarkaste-
luajankohtana. Tilastotiedot paivittyvat eri aikoina, joten on haasteita saada vertailukelpoista hyvinvoin-
tia kuvaavaa tietoa eri vuosilta. Paaasialliset tietolahteet ovat tilastokeskus ja Sotkanet.

Lisaksi arvokkaan lisan tilastoihin ja kyselyihin tuovat kaikilta palvelualueilta keratty kuvaus keskeisista
valtuustokauden aikaisista hyvinvointia edistavista toimista: missa on koettu onnistumisia ja missa haas-
teita. Toimenpiteita arvioidaan suhteessa asetettuihin painopisteisiin (kuva 6). Lopullisessa hyvinvointi-
kertomuksessa toimenpiteet tullaan esittamaan sahkoisella alustalla.

Kuntalaisten kokemuksista hyvinvoinnista, osallisuudesta ja turvallisuudesta raportoidaan kaikille avoi-
men webropol-kyselysta saatujen tietojen perusteella. Kyselyssa kartoitettiin myos kuntalaisten kokemia
koronatilanteesta johtuvia vaikutuksia hyvinvointiin.
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Kuva 6. Hyvinvointisuunnitelman 2020-2021 painopisteet

1.4 Terveydenedistamisaktiivisuuden (TEA-viisari) kehittyminen

TEA-viisari tuo esille kunnan toimintaa kuntalaisten terveyden ja hyvinvoinnin edistamisessa. Palvelu tu-
kee kuntien ja alueiden terveydenedistamistyon suunnittelua ja johtamista. Terveydenedistamisaktiivi-
suuden (TEA) ulottuvuudet kuvaavat toimintaa eri nakokulmista. Perusajatuksena on, ettd toimiakseen
laadukkaasti ja tehokkaasti kunnan on huomioitava kaikki nama nakoékulmat.

Terveydenedistamisaktiivisuudesta saadaan tiedot seuraavista osa-alueista: kuntajohto, perusopetus,
liilkunta, perusterveydenhuolto ja kulttuuri. TEA-indikaattori on pistemaara asteikolla 0-100. Mita suu-
rempi pistemaara, sita parempi tulos. Parhaimmat tulokset Jarvenpaa saa liikunnassa ja heikoimmat
kulttuurissa. (taulukko 1.ja2.)

66 66 71 77 77 76 74 70 67 61 63

Kaikki sektorit

Kuntajohto . 76 . 93 . 94 . 81 . 57
Perusopetus w 66 . 70 . 70 - 68 . 69
Lukiokoulutus . " - . 72

Ammatillinen

koulutus

Liikunta 84 . 82 - 78 o el . 87 - 70
Perusterveydenhuolto .. - 71 . 73 . 69 - 48 . 50
Kulttuuri . 60

Taulukko 1. Terveydenedistimisaktiivisuus vuosina 2010-2020 Jérvenpddssd (IGhde: Tea-viisari)


https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/127135/THL_TEAviisari_esite_08122016_verkko_oph.pdf?sequence=3&isAllowed=y

Jarvenpdad

Kaikki sektorit 66 68
Kuntajohto 76 78
Perusopetus 66 66
Lukiokoulutus , 69
Ammatillinen koulutus . 66
Liikunta 84 72
Perusterveydenhuolto 71 67
Kulttuuri 60 59

Taulukko 2. Terveydenedistimisaktiivisuus Jarvenpddssé verrattuna koko maahan vuonna 2020 (Ldhde:
Tea-viisari)

Terveydenedistamisaktiivisuus kuntajohdossa

Indikaattori kuvaa kuntajohdon ja kunnan keskushallinnon terveydenedistamisaktiivisuutta. Vuoteen
2017 terveydenedistamisaktiivisuus nayttaa laskeneen, mita selittda johtamisen ja osallisuuden osa-alu-
eiden heikommat tulokset. Paatosten ennakkoarviointi on kdytossa vain joillakin toimialoilla ja kirjalli-
nen ennakkoarvioinnin toimintaohje puuttuu. Vuoden 2020 aikana aloitettiin ennakkoarvioinnin ohjeen
valmistelu.

Terveydenedistamisaktiivisuus liikunnassa

Terveydenedistamisaktiivisuus lilkkunnassa on ollut koko ajan korkeammalla tasolla verrattuna koko
maan tuloksiin ja se on viela noussut viimeisimmassa seurannassa. Eniten parannettavaa on seuranta- ja
tarveanalyyseissa.

Terveydenedistamisaktiivisuus perusopetuksessa
Terveydenedistamisaktiivisuus on viimeisimmassa seurannassa hieman laskenut, mutta on koko maan
tasolla. Eniten parannettavaa on poissaolojen seurannassa.

Terveydenedistamisaktiivisuus kulttuurissa

Talla tiedonkeruulla selvitetdaan hyvinvointia ja terveytta edistavan kulttuurin toimenpiteita, resursseja ja
toimintakaytantoja kunnissa. Indikaattori oli vuonna 2019 kaytossa ensimmaista kertaa. Jarvenpaan tu-
los sijoittuu koko maan vertailussa samalle tasolle. Parhaimmat tulokset syntyvat kulttuurin johtami-
sesta ja eniten parannettavaa on voimavaroissa.

Terveydenedistamisaktiivisuus perusterveydenhuollossa
Perusterveydenhuollon tulos on vuodelta 2018, jolloin sotepalvelut olivat viela omassa kunnassa. Koko
maan tasoon verrattuna tulos oli parempi. Eniten parannettavaa oli seuranta- ja tarveanalyyseissa.
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1.5 Hyvinvointia ja terveytta edistava kannustin tulevaisuudessa

Kunnille on suunniteltu otettavan kayttoon hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisa-
osa eli HYTE-kerroin. HYTE-kerroin on kannustin, joka tarkoittaa, etta kuntien rahoituksen valtionosuu-
den suuruus maaraytyy osaksi niiden tekeman hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon mukaan (ks. tau-
lukko 3.) Talla halutaan varmistaa kuntien aktiivinen toiminta asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseksi myos sote-uudistuksen jalkeen.

Kannustin on suunniteltu otettavan kayttoon vuoden 2023 alusta, jolloin kunnille jaetaan ensimmaisen
kerran uudistuksen jalkeinen valtionosuus. Jo nyt tehtava tyo tulee siis vaikuttamaan rahoitukseen. On
huomioitava, etta sote-uudistuksen valmistelu on edelleen kesken, eika ole varmuutta, mita hyte-kertoi-
men kayttoonotolle tulee tapahtumaan. Siita huolimatta kannustimeen vaikuttavien asioiden kehitta-
mista on syyta jatkaa.

Kuntien HYTE-kerroin

Prosessi-indikaattorit Tulosindikaattorit

Kunnan toiminta vieston

hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseksi

Kunnan vaeston terveys ja
hyvinvointi

Toimeen-
tulotuki
Kuntajohto Tydkyvytts- Kaatumis-
(s) myyselike hoitojaksot

Kuva 7. Hyte-kertoimen laskentaan vaikuttavat prosessi- ja tulosindikaattorit

Koulu-
pudokkaat

Indikaattori (5341) ilmaisee HYTE-kertoimen arvon muutettuna euroiksi asukasta kohden. Vuoden 2020
vaestomaaran ennakkotiedolla 44 466 X 18,6 € tama tarkoittaisi 827 068 € valtionosuuden lisdosaa Jar-
venpaalle.

Indikaattori (5340) ilmaisee HYTE-kertoimen asteikolla 0-100 eli keskiarvo tulosindikaattoreiden keskiar-
vosta ja prosessi-indikaattoreiden keskiarvosta. Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo on 84. Eniten kehi-
tettavaa on tulosindikaattoreissa, joiden keskiarvo on 54.

Eniten pisteita prosessi-indikaattoreista Jarvenpda saa (100 pist.):

- kuinka usein kunta seuraa lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta,

- kunnan palveluiden kehittamisessa hyodynnetaan asiakasraateja ja foorumeja,
- kunnassa on paatetty terveytta edistavan lilkkunnan vastuutahosta ja

- hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen koordinaatiosta.

Eniten parannettavaa on seuraavissa tulosindikaattoreissa:

- koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17-24-vuotiaat (45 pist.)
- kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65-vuotiailla. Linkki
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2018 2019 2020
HYTE-kerroin euroa [ asukas infoind. 5341 Koko maa yhteensd
Jarvenpaa 10,5 18,6
HYTE-kerroin, 0 - 100 info ind. 5340 Koko maa
Jarvenpdd 66 68

Taulukko 3. Hyte-kerroin Jdrvenpdd 2018 ja 2020, ldhde: Sotkanet

2. Hyvinvointiin vaikuttavia taustatietoja

Tilastotietoja esitetdan ajanjaksoilta, joissa nahdaan kehitysta valtuustokauden aikana tai sita ennen.
Johtuen eri tilastojen julkaisuaikatauluista ja saatavuudesta, osa vertailutiedoista on tilastoitu ennen

vuotta 2017 ja osalle indikaattoreista ei [6ydy ajallista vertailukohtaa. Vertailualueina kaytetaan Keski-
Uudenmaan kuntia, Uuttamaata ja Suomea sellaisissa tilastoissa, joista vertailutietoa on saatavissa.

Hyvinvointisuunnitelman kehittamisen karkien ja tavoitteiden indikaattoreiden kehitys esitetaan mah-
dollisuuksien mukaan koko valtuuskautta kasittavalta ajanjaksolta, mikali indikaattoreista on vain saata-
vissa tietoa.

Kouluterveyskyselyt on tehty vuosina 2017 ja 2019 ja niista poimitut indikaattorit sisaltyvat Sotkanet-tau-
lukoihin. Aikuisvaeston terveys ja hyvinvointitutkimus FinSote tehtiin vuonna 2018, eika siihen ole saata-
vissa vertailutietoa. Seuraava FinSote-tutkimus tehdaan kevaalla 2021.

Valtakunnallisten indikaattoritietojen puutteen vuoksi hyvinvointitietoa kerattiin tammi-helmikuun vaih-
teessa 2021 toteutetulla kuntalaiskyselylla. Kyselyyn vastasi 483 henkil6a. Kyselyn tulokset on esitetty
erillisella liitteella.

2.1Vaesto

Jarvenpaan vaesto on kasvanut valtuustokauden aikana yhteensa 1 894 asukkaalla (kuva 8.). Vuoden
2020 vaestomaara esitetaan ennakkotietona molemmissa taulukoissa. Vaestonkasvua on tapahtunut
kaikissa ikaryhmissa (kuva 9. ja taulukko 4.). Vaestonkasvu merkitsee hyvinvoinnin edistamisen nakokul-
masta palvelutarpeiden kasvua kaikilla palvelualueilla ei pelkastaan paivakotien ja koulujen tarpeessa.
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa on huomioitava erityisesti ihmisten vapaa-aika ja harrastus-
mahdollisuudet seka ikaantyvien toimintakyvyn edistamisen ja yllapitamisen tarpeet.
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Kuva 8. Jdrvenpddn véestdkehitys vuosina 2017-2020
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Kuva 9. Jarvenpddn véestonkehitys ikdryhmittéin vuosinag 2017-2020

2017 9912 25325 7335
2018 10004 25760 7646
2019 9938 25742 8031
2020 10014 26053 8399

Taulukko 4. Jdrvenpddn vdestémddrd ikédryhmittdin vuosina 2017-2020
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v. 2017 42 572
v.2018 43 410
v.2019 43711

v. 2020%*) 44 466
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2.2 Vaestollinen huoltosuhde

Vaestollisen huoltosuhteen arvo on noussut tarkasteluajanjaksona (kuva 10.). Huoltosuhde ei suoraan
kerro alueen vaestorakenteesta. Joillakin alueilla vaestollista huoltosuhdetta rasittaa suuri lasten maara,
toisaalla puolestaan suuri elakeikaisten maara. Taloudelliseen huoltosuhteeseen puolestaan vaikuttaa
alueen ikarakenteen lisaksi myos alueen tyollisyystilanne. Vaestoéllinen huoltosuhde on kasvanut tarkas-
telujaksolla Jarvenpaassa ollen kuitenkin matalin Keski-Uudenmaan kunnista.

Vaestollinen huoltosuhde ilmaisee, kuinka monta alle 15-vuotiasta ja 65-vuotta tayttanytta on sataa 15-
64-vuotiasta (tyoikaistd) kohti. Mitd enemman on lapsia ja/tai elakeikaisia, sitd korkeampi huoltosuhteen
arvo on. Jarvenpadssa vaestollinen huoltosuhde oli 2019vuonna 54,8. Alle 15-vuotiaiden osuus vaestosta
oli 17,0 % ja 65 vuotta tayttaneiden osuus 18,4 %. Viimeisen vuosikymmenen aikana alle 15-vuotiaiden
osuus on hienoisesti laskenut ja 65 vuotta tayttaneiden osuus selvasti kasvanut.

Huoltosuhde, . 51,6 Uusimaa
demografinen (P) .,/' 54,8 Jarvenpii

— 56,9 Pornainen
op@ -

57.9 Tuusula
53,1 537 54,8 52 Nurmijarvi
60,3 Hyvinkad
62,2 Mantsala

Kuva 10. Vdaestéllinen huoltosuhde 2017-2019, lahde: sGhkéinen hyvinvointikertomus

2.3 Koulutustaso

Koulutustaso-indikaattori mitataan laskemalla perusasteen jalkeen suoritetun korkeimman koulutuksen
keskimadarainen pituus henkea kohti. Jarvenpaaldisten koulutustaso on noussut tarkasteluajanjaksolla
ollen Keski-Uudenmaan kunnista korkein, mutta matalampi kuin koko Uudellamaalla keskimaarin. Tut-
kimuksissa on todettu koulutustason yleisesti vaikuttavan terveyteen ja hyvinvointiin: mita korkeampi
koulutus sita parempi terveys. (Kuva 11.)

Koulutustasomittain (P) 4.74 I 3367 Mantsild
o | 3397 Parnainen
» 362,8 Hyvinkia
375,2 Nurmijarvi
380,4 3859 3892 383,29 Tuusula
S —— 389,2 Jarvenpaid
- 2018 2018 4271 Uusimaa

Kuva 11. Koulutaso 2017-2019, ldhde: sdhkoinen hyvinvointikertomus

Jarvenpadassa vieraskielisten osuus on kasvanut vuodesta 2017 (56,3/1000 as) vuoteen 2019 (59,2/1000
as) (Lahde: Sotkanet ind 187, muu kuin suomi, ruotsi tai saame aidinkielena /1000 asukasta kohti).
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2.4 Perheet

Lapsiperheita perheista on yli 40 %, mika on hieman korkeampi osuus koko maahan verrattuna. Toi-
meentulotukea on saanut noin joka kymmenes lapsiperhe. Neljannes lapsiperheista on yhden huoltajan
perheita. Reilu neljannes lapsiasuntokunnista asuu ahtaasti (taulukko 5).

2018 2019

Ahtaasti asuvat lapsi % kaikista lapsi i Koko maa yhteensd 295 29,1
infoind. 190 =

Jarvenpaa 27,7 26,8

Lapsiperheet, % perheistd infoind. 179 Koko maa 38,3 38,0

Jarvenpad 41,8 41,6

Lapsiperhepalveluita riittimattomasti den osuus, (%) Koko maa 36,6

tarvinneista (2018-) infoind. 4902 N
Jarvenpas

isesti saaneet yksi jakoti % Koko maa 41 41
i infoind. 3038 .

Jarvenpaa 48 4.4

Toi tulotul itkdaikaisesti saaneet yksinhuoltajakotitaloudet, % Koko maa 3,9 3,7
stukea ista koti i info ind. 3039 .

Jarvenpas 44 3,8

Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet, % lapsiperheistd infoind.423  Kokomaa 11,0 10,6

Jarvenpaa 10,9 10,3

Yhden vanhemman perheet, % lapsiperheistd infoind. 74 Koko maa 22,5 22,9

Jarvenpad 25,3 25,5

Taulukko 5., ldhde: Sotkanet

3. Hyvinvoinnin kehitys valtuustokaudella

3.1Tavoite 1.: Lasten ja nuorten mielenterveyden vahvistaminen

Hyvinvointisuunnitelmaan kirjatut seurattavat indikaattorit ja niiden kehitys 2017-2019 esitetaan taulu-
koissa 6 ja 7. Vertailutietoa ei ole saatavissa indikaattoreihin, joiden kysymykset ovat olleet erilaiset eri
vuosina. Tarkemmat kuvaukset kouluterveyskyselyista [0ytyvat aiemmin julkaistuista hyvinvoinnin vuo-
siraporteista 2018 ja 2019.

Lapset ja nuoret kokivat oman terveydentilansa aiempaa huonommaksi vuonna 2019 kuin vuonna
2017. Lilkkunnan maara oli vahentynyt kauttaaltaan ja ylipainoa todettiin useammin. Nukahtamisvaikeu-
det ja paansaryt olivat myos lisaantyneet. Aamupalaa syotiin yhd vahemman.

Oman osallisuuden tunne yhteisoissa koettiin heikentyneen, mutta yhteiséllisyyden tunne oli lisdanty-
nyt, vaikka yksindisyytta koettiin edelleen. Jarvenpaassa aloitettiin panostamaan koulujen yhteisélliseen
tyohon, jolla saattaa olla vaikutusta tuloksiin.

Jatkuva koulukiusaaminen tilastojen valossa naytti vahentyneen verraten muihin Keski-uudenmaan
kuntiin, mutta ammatillisilla oppilaitoksilla se oli lisdantynyt. On kuitenkin viitteita siita, etta koulukiu-
saaminen oli pysynyt ennallaan ja 4-5-lk:sta valtaosaa ei oltu kiusattu ollenkaan.

Viidennes peruskoulun 8.-9.-luokkalaisista, reilu viidennes lukiolaisista ja yli neljannes ammattiin opiske-
levista on kokenut hairitsevaa seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua vuoden aikana. Koko maahan ver-
rattuna ilmio on Jarvenpaassa yleisempi lukiolaisilla ja ammattiin opiskelevilla.
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2017 2019

Kokenut hdiritsevdd seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua vuoden Koko maa yhteensad 20,6
aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2019-) infoind. 4928 .

Jarvenpad 15,2
Kokenut hdiritsevia seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua vuoden Koko maa 17.5
aikana, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
(2019-) infoind. 4940 Jarvenpdd 22,7
Kokenut hdiritsevia seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua vuoden Koko maa 21,9
aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2019-) infoind. 4929 .

Jarvenpda 26,0
Kokenut seksuaalista hdirint3d vuoden aikana, % 4. ja 5. luokan Koko maa 7,0
oppilaista (2017) infoind. 4828 .

Jarvenpad 7.8
Kokenut seksuaalista kommentointia, ehdottelua, viestittelys tai Koko maa 4.4
kuvamateriaalin ndyttdmistd vuoden aikana, % 4. ja 5. luokan
oppilaista (2019-) info ind. 4888 Jarvenpad 28

Talukko 6. Kouluterveyskyselyn tulokset 2017 ja 2019, ldhde: Sotkanet

Kouluterveystutkimuksissa on viitteita siita, etta mielialaan liittyvat haasteet olivat lisdantyneet lapsilla
ja nuorilla Jarvenpaan osalta eniten, verraten muihin Keski-Uudenmaan kuntiin. Koulustressia koettiin
eniten 4-5-lk:n joukossa. Koulu- uupumusta oli kuitenkin vahiten ammatillisissa oppilaitoksissa opiskele-
villa nuorilla ja se oli yleisempaa kuin 8-9-lk:lla lapsilla. Ahdistuneisuutta oli eniten ammatillisissa oppi-
laitoksissa opiskelevilla nuorilla. Alla olevissa kuvioissa esitetdaan keskeisia tuloksia kouluterveystutki-
muksesta.

Perusopetuksen 4.-5.-luokkalaisten mielialaan liittyvat ongelmat ovat lisdantyneet 2017-2019. Tytoista
18 %:lla oli mielialaan liittyvia ongelmia v. 2019 (lisdysta 7 %) ja pojista 20 %:lla (lisaysta 5 %) (kuva 12.).

2017 |
2019 |

0 2 - 8 [ 10 12 14 16 18 20 22 24
H Fojst Tytot B sukupuoli: yhteensa

Kuva 12. 4.-5. luokan oppilailla mielialaan liittyvid ongelmia kahden viikon aikana, v. 2017 ja 2019, %
Lahde: kouluterveyskysely 2017 ja 2019

Perusopetuksen 8.-9.-lk:n pojilla mielialaan liittyvia huolia on ollut 17 %:lla eikd muutosta ole tapahtu-
nut seurannan aikana. Tytoilla mielialaan liittyneet huolet ovat vahentyneet (v. 2017 45 %->v. 2019 42
%). (kuvall.).
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2017

2019

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
M rojat Tytdt B sukupuoli: yhteensa

Kuva 13. 8.-9. lk:n oppilailla ollut huoli mielialastaan kuluneen 12 kuukauden aikana, %, v. 2017 ja v. 2019

Perusopetuksen 8.-9. lk:n (v. 2017 32 % ->v. 2019 30 %) ja ammattiin opiskelevien 1.-2. lk:n oppilailla (v.
2017 39 %->v. 2019 37 %) on tapahtunut lievaa laskua mielialaan liittyvissa huolissa. Lukiolaisilla huolet
ovat kasvaneet 8 % (v. 2017 38 %->v. 2019 47 %) (kuva 14.).

45

40 c_
35 ___<)
30 O- —{
25
20
15
10
5
0
2017 2019
M Perusopetus 8.ja 9. [k Lukio 1.ja 2. vuosi M Ammatillinen oppilaitos

Kuva 14. Perusopetuksen 8.-9. lk:n, lukion 1.-2. lk:n ja ammattiin opiskelevien 1.-2. lk:n oppilailla ollut
huolta mielialastaan kuluneen 12 kk:n aikana, %, v. 2017 ja v. 2019

Tupakointi oli vahentynyt nuorten keskuudessa, mutta esimerkiksi nuuskan kaytto oli lisaantynyt am-
mattiin opiskelevilla ja erityisesti tyttojen keskuudessa. Alkoholin kaytto oli myos lisaantynyt toisella as-
teella. Humalahakuisuus oli lisdantynyt eniten 8-9-lk:n keskuudessa.
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Kannabis-kokeilut olivat lisdantyneet ammattiin opiskelevilla selvasti. Vuonna 2019 joka viides ammat-
tiin opiskeleva ilmoitti kokeilleensa kannabista. 8.-9.-luokkalaisilla (7 %) ja lukiolaisilla (7 %) kannabisko-
keilut ovat pysyneet lahimain samana.

Niiden osuus, jotka ilmoittivat vuonna 2019, etta omalta paikkakunnalta on helppo hankkia huumeita, oli
kasvanut kaikissa ryhmissa verrattuna vuoteen 2017. Jopa lahes kaksi kolmesta ammattiin opiskelevasta
kertoi nain (taulukko 7.).

2017 2019
Kokeillut kannabista vdhintdan kaksi kertaa, % 8. ja 9. luokan Koko maa yhteensd 43 5,7
oppilaista infoind. 488
PP o Jarvenpaa 7,5 74
Kokeillut kannabista vahintdan kaksi kertaa, % ammatillisen Koko maa 12,0 13,8
oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista info ind. 490 .
Jarvenpai 9,1 20,1
Kokeillut kannabista vahintddn kaksi kertaa, % lukion 1. ja 2. vuoden Koko maa 6,7 9,0
opiskelijoista infoind. 489 "
Jarvenpasd 7,7 6,5
Omalla paikkakunnalla helppo hankkia huumeita, % 8. ja 9. luokan Koko maa 38,8 481
oppilaista (2017-) infoind. 4882
PP (2017-) ‘infoinc Jirvenpii 43,4 60,9
Omalla paikkakunnalla helppo hankkia huumeita, % ammatillisen Koko maa 53,4 61,7
oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) infoind. 4884 .
Jarvenpai 47,7 67,7
Omalla paikkakunnalla helppo hankkia huumeita, % lukion 1. ja 2. Koko maa 46,0 57,0
vuoden opiskelijoista (2017-) info ind. 4883 . _
Jarvenpaia 38,5 55,1

Taulukko 7. Kannabiskokeilut ja omalla paikkakunnalla helppo hankkia huumeita, Idhde: Sotkanet

Yha nuoremmat lapset olivat l0yténeet opiskeluhuoltopalvelut. Mita varhaisemmin voidaan puuttua esi-
merkiksi mielenterveyden kysymyksiin, sita paremmat mahdollisuudet on tukea lapsia ja nuoria mielen-
ter-veyden haasteissa. Jarvenpaassa on panostettu vuoden 2019 aikana siihen, etta opiskeluhuollon pal-
veluiden henkilosto tulee tutuksi kouluilla, lukiossa seka ammatillisilla oppilaitoksilla ja palveluiden pii-
riin padasee matalalla kynnyksella. Toisen asteen ammatillisissa oppilaitoksissa Keudassa ja Seurakunta-
opistolla kuraattoripalvelut otettiin kunnan omaksi toiminnaksi vasta vuoden 2019 elokuussa.

Lasten- ja nuorten terveyden, mielenterveyden, yksindisyyden ja paihteiden kysymyksiin on suhtaudut-
tava vakavasti. Jarvenpaan kaupungin hyvinvointisuunnitelmaan 2020-2021 onkin edelleen nostettu
painopisteiksi ndaiden osa-alueiden varhainen puuttuminen. On tarkeaa, etta yhteistyorajapinnat sote-
palveluihin toimivat, jolloin yhteisty0ssa voidaan puuttua ajoissa naihin tekijoihin seka edistaa terveytta
ja hyvinvointia.

3.2 Tavoite 2: Heikoimmassa asemassa olevien hyvinvoinnin vahvistaminen

Hyvinvointiin vaikuttavia tekijoita ovat yleisesti sosioekonomiset tekijat kuten taloudellinen tilanne, kou-
lutustaso, tyollisyystilanne seka asuminen ja perherakenne. Eniten hyvinvointi- ja terveyseroja aiheutta-
vat juuri nama sosioekonomiset tekijat.

Hyvinvointisuunnitelmaan kirjatut seurattavat indikaattorit:

1) Joutunut tinkimaan ruuasta, l[adkkeista tai [adkarikdaynneista rahan puutteen vuoksi, % (FinSote)

17



Jarvenpdad

2) Perheen koettu taloudellinen tilanne kohtalainen tai sitd huonompi, % (Kouluterveyskysely)->
mittaria ei saatavissa

3) Asunnottomien maara vuoden lopussa

4) Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % (Kouluterveyskysely)

5) Terveytensa keskitasoiseksi tai sita huonommaksi kokevien osuus, % (FinSote)

Jarvenpaalaisista aikuisista viidennes on joutunut tinkimaan ruuasta, laakkeista tai ladkarikaynneista
rahan takia vuonna 2018. (kuva 15.) Miehista nain ilmoitti 15 % ja naisista 26 %. Tyoikaisista 20-54-vuoti-
aista nain ilmoitti 26 %, 55-74-vuotiaista 14 % ja yli 75-vuotiaista 6 %.

Tinkinyt ruuasta, laakkeista tai laakarikaynneista rahan takia (%)
Keski-Uusimaa

Hyvinkaa —_—
Jarvenpaa —
Keski-Uusimaa L)
Tuusula —_—
Nurmijarvi —_—
[ T T | T I T T
0 5 10 15 20 25 30 35
Prosenttia

FinSote 2018, THL

Kuva 15. Joutunut tinkimddn ruuasta, lddkkeistd ja lGdkdrissdkdynneistd vuonna 2018, léhde: FinSote 2018

Asunnottomien maaran kehityksessa on vuosien 2019 ja 2020 tietojen osalta huomioitava, etta Keski-
Uudenmaan sote-kuntayhtyma aloitti v. 2019. Asunnottomien maara on laskenut 2018 vuodesta, mutta
on edelleen korkeampi kuin vuosina 2013-2017. Nuorten asunnottomien maara on laskenut, naisien
maarassa ei havaita suuria muutoksia. Pitkaaikaisasunnottomien maara on vuodesta 2018 lahtien nous-
sut. Vuosina 2017 (45) ja 2018 (61) kunnan asuttamia henkiloita oli enemman verrattuna vuoteen 2019
(10) ja 2020 (22 henkil6d) (taulukko 8).
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Yksindiset asunnottomat laskenta-
ajankohtana 1511

yhteensd alle25v  naisia z:uk::ok;::m.a yksinaiset perheet
2013 34 20 11 12 2013 21 6
2014 32 13 7 6 2014 20 0
2015 31 13 9 4 2015 24 1
2016 43 22 9 0 2016 66 3
2017 a1 15 8 8 2017 a5 6
2018 64 14 5 5 2018 61 .
*2019 47 9 8 17 *2019 10 =
*2020 40 & 7 14 *2020 22 =

Taulukko 8. Yksindisten asunnottomien mdédrdn kehitys Jarvenpddssé vuosina 2013-2020, ldhde: Aran
asunnottomuusselvitys

Koettu terveys on yleisesti kaytetty kokonaishyvinvointia kuvaavana mittarina. Keskitasoisen tai sita hei-
komman terveyden kokemus kasvaa ian myota.

Peruskoulun 4.-5. luokkalaisista joka kymmenes, 8.-9. luokkalaisista joka viides, ammattiin opiskelevista
joka kolmas ja lukiolaisista joka viides kokee nain.

Tyoikaisista vajaa kolmannes ja yli 75-vuotiaista jo yli puolet kokee terveytensa keskitasoiseksi tai sita
heikommaksi. Tyoikaisista reilu neljannes ei koe jaksavansa tyoskennella elakeikaan asti. (taulukko 9.).

2017 2018 2019
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 4. ja 5. Koko maa yhteens3 7,0 9,0
luokan oppilaista (2017-) info ind. 4817 . o
Jarvenpdd 5,7 10,4
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. Koko maa 18,8 20,9
luokan oppilaista infoind. 286 . o
Jarvenpdd 20,5 14,5
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % Koko maa 21,9 23,2
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
infoind. 3931 Jarvenpad 20,7 30,9
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % lukion  Koko maa 19,6 21,2
1. ja 2. vuoden opiskelijoista infoind. 2916 . o
Jarvenpdd 14,7 18,7
Niiden osuus, jotka uskovat, ettd todenndkbisesti eivit jaksa Koko maa 25,0 23,7
tyoskennelld vanhuuselikeikddn saakka (%) infoind. 4286 . o
Jarvenpdd 26,2
Terveytensd keskitasoiseksi tai sitd huonommaksi kokevien Koko maa 28,2 27,5
osuus (%), 20 - 64-vuotiaat infoind. 4224 . o
Jarvenpdd 28,1
Terveytensd keskitasoiseksi tai sitd huonommaksi kokevien Koko maa 53,5 48,0
osuus (%), 65 vuotta tiyttineet infoind. 4225 . o
Jarvenpdd 42,0
Terveytensd keskitasoiseksi tai sitd huonommaksi kokevien Koko maa 64,0 57.9
osuus (%), 75 vuotta tiyttineet infoind. 4226 . o
Jarvenpdd 51,9

Taulukko 9., ldhde: Sotkanet
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Alkoholia liikaa kayttavia aikuisia on jarvenpaalaisista reilu kolmannes. Humalahakuisesti alkoholia kayt-
taa noin joka kymmenes. Alkoholia viikoittain kayttavien 8.-9.-luokkalaisten osuus on vahentynyt noin 5
%:iin. Ammattiin opiskelevien viikoittainen alkoholinkaytto on kasvanut 15 %:iin. Lukioikaisten alkoho-
linkaytto on samalla tasolla kuin 8.-9. luokkalaisten. Vuoden 2017 arvo puuttuu.

Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa ilmoittaa olevansa noin 12 % 8.-9.-lk ja lukioikaisista 13
%. Ammattiin opiskelevilla osuus on selkeasti suurempi 27 %.

Vanhemman liiallinen alkoholinkaytto aiheuttaa eniten haittaa ammattiin opiskelevien keskuudessa.

2016 2017 2018 2019
Alkoholia humalahakuisesti kidyttivien osuus (AUDIT-1k) Koko maa yhteensd 12,7 12,3 10,4 11,9
(%), 20 - 64-vuotiaat info ind. 4419 =
Jérvenpai 10,8
Alkoholia lilkaa kidyttévien osuus (AUDIT-C) (26) Koko maa 32,7 343 29,9 32,3
info ind. 4411 .
Jarvenpia 32,8
Kayttaa alkoholia viikoittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista Koko maa 5,0 4,4
infoind. 4739 .
Jarvenpia 7,0 46
Kayttda alkoholia viikoittain, % ammatillisen oppilaitoksen Koko maa 1456 12,8
1. ja 2. vuoden opiskelijoista infoind. 4740 .
Jarvenpad 10,7 15,3
K3yttda alkoholia viikoittain, % lukion 1. ja 2. vuoden Koko maa 6,6 6,3
opiskelijoista infoind. 4741 .
Jarvenpia 0,0 5,3
Tosi humalassa vahintdan kerran kuukaudessa, % 8.ja 9. Koko maa 10,2 9,6
luokan oppilaista infoind. 289 .
Jarvenpia 16,3 11,7
Tosi humalassa vahintddn kerran kuukaudessa, % Koko maa 28,8 26,9
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
infoind. 3935 Jérvenpiid 18,2 26,7
Tosi humalassa vahintdan kerran kuukaudessa, % lukion 1. | Koko maa 18,1 17,8
ja 2. vuoden opiskelijoista infoind. 3920 N
Jarvenpia 9,2 13,1
Vanhemman liiallinen alkoholinkdyttd aiheuttanut haittaa, Koko maa 1,9 1,9
% 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-) infoind. 4841 .
Jarvenpiai 2,0 2,3
Vanhemman liiallinen alkoholinkdyttd aiheuttanut haittaa, Koko maa 5,2 5,3
% 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-) info ind. 4766 =
Jarvenpad 57 4,5
Vanhemman liiallinen alkoholinkdyttd aiheuttanut haittaa, Koko maa 64 6,5
% ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista .
(2017-) infoind. 4767 Jérvenpaa 1.2 %3
Vanhemman liiallinen alkoholinkédytto aiheuttanut haittaa, Koko maa 6,3 6,2
% lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) infoind. 4768 .
Jarvenpiad 9,2 58

Taulukko 10., ldhde: Sotkanet

Taydentavina indikaattoreina esitetdaan Sokra-hankkeessa kehitetyt huono-osaisuusindikaattorit.
Huono-osaisuusindikaattorit on muodostettu useammasta indikaattorista muodostamalla ns. summain-
dikaattori kuvaamaan tiettya ilmiota. Vertailu on tehty naapurikuntiin. Sen vuoksi tassa ei voida esittaa
vertailua kaikkiin Keski-Uusimaan kuntiin.

Tuloksia tulkitessa pitaa kuitenkin muistaa, etta kyse on alueiden tilanteesta suhteessa muihin alueisiin
eika absoluuttisista arvoista. Jarvenpaa asettuu selkeasti huono-osaisuudessa muiden vastaavien kau-
punkikuntien joukkoon kuten Hyvinkaa, Kerava ja Vantaa, ja erottautuu muista Keski-Uusimaan kunnista
kuten Tuusulasta, Nurmijarvesta ja Mantsalasta (taulukot 11-14). Hyvinvoinnin ja terveyden
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edistamisessa seka palveluiden kehittamisessa on huomioitava kasvavan kaupungin mukanaan tuomat
huono-osaisuuden haasteet. Tarkemmin yksittaisiin mittareihin voi tutustua taulukossa mainitusta lin-
kista.

Huono-osaisuus yhteensa Inhimillinen huono-osaisuus
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Taulukot 11-14. Huono-osaisuuden ulottuvuudet, ldhde: Diak-karttasivusto: Uusi karttasivusto paljastaa,
miten huono-osaisuus vaihtelee alueiden vdililld - Dialogi (diak.fi)

3.3 Tavoite 3: Liikkumisen lisdaaminen

Hyvinvointisuunnitelmaan kirjatut seurattavat indikaattorit:

1. Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, %, kouluterveyskysely
2. Vapaa-ajan liikuntaa harrastamattomien osuus, %, FinSote

Lasten ja nuorten lilkkkumisesta on saatavissa vertailutiedot vuosilta 2017 ja 2019. Liikunnan maara on
laskenut (v. 2017 45 %->v. 2017 35 %) ja vahintaan tunnin paivassa liikkujia on eniten 4.-5.-luokkalai-
sissa. Peruskoulun 8.-9.-luokkalaisista vahintaan tunnin liikkuu vajaa neljannes, lukiolaisista 15 % (li-
sdysta 2 % vuoteen 2017 verrattuna), ammattiin opiskelevista vajaa viidennes (liikkujien maara laskenut
9 % vuodesta 2017) (taulukko 15.). Tarkempia tietoja 5. ja 8-lk:n lilkkunnasta on kuvattu kertomuksen liit-
teessa 1 (Move-tulokset).
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Aikuisista 20-64-vuotiaista lilkkuntaa harrastamattomia on viidennes, 65-vuotta tayttaneista reilu viiden-
nes ja yli 75-vuotiaista kolmannes. Suomeen verrattuna Jarvenpadassa liilkuntaa harrastetaan enemman
(taulukko 15.)

2017 2018 2019
Vapaa-ajan lilkuntaa harrastamattomien osuus (%), 20 - 64- Koko maa yhteensd 22,2 20,7
vuotiaat infoind. 4446 . o
Jarvenpad 14,5
Vapaa-ajan liikuntaa harrastamattomien osuus (%), 65 vuotta Koko maa 31,1 23,3
tiyttineet infoind. 4447 . o
Jarvenpad 21,0
Vapaa-ajan liikuntaa harrastamattomien osuus (%), 75 vuotta Koko maa 40,8 35,0
tiayttineet infoind. 4448 . e
Jarvenpaa 30,3
Vdhintadn tunnin paivassa liikkuvat, % 4. ja 5. luokan oppilaista Koko maa 45,1 39,5
(2017-) info ind. 4822 . .
Jarvenpad 45,2 35,0
Vihintdadn tunnin paivassa liikkuvat, % 8. ja 9. luokan oppilaista  Koko maa 19,2 219
(2017-) infoind. 4727 . .
Jarvenpadd 23,8 23,0
Vihintddn tunnin paivissa liikkuvat, % ammatillisen Koko maa 12,6 15,0
oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-) info ind. 4728 . o
Jarvenpdd 13,1 14,6
Vdhintdan tunnin paivéassa liikkuvat, % lukion 1. ja 2. vuoden Koko maa 13,1 13,9
opiskelijoista (2017-) info ind. 4729 . o
Jarvenpad 28,4 18,5

Taulukko 15. Vapaa ajan liikuntaa harrastamattomat aikuiset seké vahintdan tunnin pdivdssa liikkuvat
lapset ja nuoret, lGhde: Sotkanet

3.4 Tavoite 4: Kodin, lahiympariston ja kaupunkiympariston turvallisuus

Hyvinvointisuunnitelmaan kirjatut seurattavat indikaattorit:

1. Kuntalaisten turvallisuuden tunne (Hyvinvointi, osallisuus ja turvallisuuskysely)
Paihdekiinniotot -> paihteiden vaikutuksen alaisena tehdyista rikoksista epaillyt / 1000 asu-
kasta

3. Nuorten tekemat rikokset -> rikoksista syyllisiksi epaillyt 0-14-vuotiaat, 15-17-vuotiaat ja 18-
20-vuotiaat

Jarvenpaan asukkaat saivat vastata kaikille avoimeen webropol-kyselyyn 25.1.-7.2.2021. Turvallisuu-
desta kysyttiin seuraavasti: "Oletko vuoden 2020 aikana kokenut seuraavia asioita (voit valita yhden tai
useita, kuva 16). Vastaajia oli 164 ja eri vaihtoehtoja valittu 234.

Suurin osa vastaajista (60 %) oli kokenut jarjestyshairioita asuinalueella, seuraavaksi eniten oli koettu

turvattomuutta asuinalueella (43 %). Varkauden kohteeksi joutuneita oli vastaajista 17 %. Joka kymme-
nes oli kokenut vaaratilanteita kotona. Joka kymmenes oli nahnyt tappelun tai pahoinpitelyn asuinalu-
eellaan. Kotivakivaltaa kokeneita oli 1 % ja saman verran vastaajista oli itse joutunut vakivallan uhriksi.
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Kuva 16. Kuntalaisten hyvinvointikysely 2021

Kysymyksen “mika edistaisi turvallisuuttasi” vastauksissa nousi vahvasti esille osallisuus. Oma perhe ja
[aheiset, hyvat ja luotettavat naapurit seka viihtyisa ja turvallinen asumisymparisto. Poliisin nakymista

katukuvassa liikkuvana partiona ja jalkautuneena toivottiin enemman. Esimerkiksi paihtyneet henkilot
kaupan laheisyydessa koetaan epamiellyttavina heidan arvaamattoman kaytoksensa vuoksi. Hyva toi-

miva valaistus, teiden auraus ja hiekotus nousi monessa vastauksessa esille. Liikkuminen paivasaikaan
koetaan turvalliseksi, mutta pimealld/iltaisi ei ainakaan yksin liikuta kotoa. Myos toimivammat terveys-
palvelut seka helpompi paasy terveyskeskukseen laakarin vastaanotolle edistaisi turvallisuutta.

“Kuinka tyytyvadinen olit asuinalueesi”....? Tyytyvaisimpia oltiin asuinalueen siisteyteen, puistojen maa-
raan ja valaistukseen. Tyytyvaisyys jai alle keskiarvon melun ja katupolyn torjunnassa, lahiliikkuntapaik-
kojen maarassa ja liukkauden torjunnassa. (Kuva 17.)

siisteyteen 3,7

puistojen maaraan 3,6
valaistukseen 3;6

melun forjuntaan 3,4

katupdlyn torjuntaan 34
lahiliikuntapaikkojen maaraan 3’4
liukkauden torjuntaan 3’2

0
0 1 2 3 4 5

- gjﬁrvenpﬁd Keskiarvo 3,5

Kuva 17. Kuinka tyytyvdinen olet seuraaviin asioihin asuinalueellasi; asteikko 0-5

Valtaosalle vastaajista (78 %) ei ollut sattunut tapaturmaa vuoden 2020 aikana. Yleisin tapaturma oli ol-
lut kaatuminen (14 %) ja liukastuminen (10 %). Lilkenneonnettomuus oli sattunut 3 %:lle vastaajista.
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Paihteiden vaikutuksen alaisena tehdyista rikoksista syyllisiksi epaillyt /1000 asukasta maarat ovat li-
saantyneet ollen korkeammalla tasolla kuin koko maassa. Rikoksista syyllisiksi epailtyjen lasten ja nuor-
ten maarat /1000 asukasta maarat ovat laskeneet kaikissa ikaryhmissa. Alle koko maan tason ollaan nuo-
rimpia lukuun ottamatta muissa ikdaryhmissa (taulukko 16.)

2015 2016 2017 2018 2019

Pédihteiden vaikutuksen alaisena tehdyisti rikoksista Koko maa yhteensa 14,3 13,8 13,8 14,1 13,9
syyllisiksi epdillyt [ 1 000 asukasta info ind. 2896 .

Jarvenpda 11,7 11,1 11,5 10,1 14,2
Rikoksista syyllisiksi epdillyt 0 - 14-vuotiaat [ 1 000 Koko maa 8,2 8.6 9,5 8.6 9.9
vastaavanikdistd info ind. 2892 .

Jarvenpaa 11,7 13,1 13,1 6,4 11,3
Rikoksista syyllisiksi epdillyt 15 - 17-vuotiaat / 1 000 Koko maa 876 80,8 73,6 7.7 75,1
vastaavanikdistd info ind. 2894 . ~ ~

Jarvenpdd 50,1 105,3 75,3 74,9 72,5
Rikoksista syyllisiksi epdillyt 18 - 20-vuotiaat / 1 000 Koko maa 146,2 140,5 162,3 137,1 134,1
vastaavanikdistd info ind. 2895 . _

Jarvenpdd 123,0 1353 1263 1334 126,9

Taulukko 16. Pdihteiden vaikutuksen alaisena tehdyistd rikoksista syyllisiksi epdillyt/1000 asukasta ja rikok-
sista syyllisiksi epdillyt lapset ja nuoret / 1000 asiakasta, Idhde: Sotkanet

3.5 Tavoite 5: Palveluverkon uudistaminen seka toimivat palveluketjut sosi-
aali- ja terveyspalvelujen kanssa

Hyvinvointisuunnitelmaan kirjatut tavoitteet:
1. Paivitetty palveluverkkosuunnitelman suunnitelma

Opetuksen ja kasvatuksen palveluverkon paivitys palautettiin lautakuntakasittelysta uudelleen tarkaste-
luun syksylla 2020. Uudelleen tarkastelu saadaan valmiiksi toukokuussa 2021. Palveluverkkosuunnitel-
matyossa kaytetaan apuna vaestosuunnitteita, joiden avulla tarkastellaan varhaiskasvatuksen ja opetuk-
sen tulevia lapsi- ja oppilasmaaria seka niista syntyvaa palvelutarvetta eri alueilla. Samalla tarkastellaan
tilaverkon riittavyytta seka koulu- ja paivakotikiinteistdjen kuntoa palvelujen tuottamiseen.

2. Hyvaksytty HYVON palveluverkon erillisselvitys

Erillisselvityksessa lahtokohtana on kuntalainen aktiivisena toimijana ja kuntalaisten palvelutarpeet.
Palveluverkko kattaa fyysisten tilojen lisaksi virtuaaliset tilat ja verkostoyhteistyona toteutettavat alus-
tat. Palveluverkkosuunnitelmatyo on kaynnistynyt palvelumaarittelyiden ja nykytilakartoituksen osalta.
Kevaalla 2021 tyon alla ovat hyvinvointipalveluiden palveluvisiot, palvelukuvaukset ja kiinteistdjen kun-
tokartoitukset.

Liikunnan olosuhdeverkkoselvitys 2021-2035 valmistuu kevaalla 2021.
3. Investointisuunnitelman toteutuminen ja heikkokuntoisten kiinteistdjen maara

Kiinteistoallianssin 2020 Onnistumisen arviointiraportin (kuvat 18 ja 19) mukaisesti kiinteistojen keski-
maarainen kunto on parantunut ja kaupungin kiinteistojen korjausvelka on pienentynyt viime vuosina
merkittavasti. Huonokuntoisia rakennuksia on korvattu vuosikymmenen lopussa tehdyilla merkittavilla
uudisinvestoinneilla ja heikkokuntoisimpien rakennusten purkamisen seurauksena. Allianssin korjausin-
vestointeja on toteutettu suunnitelmien mukaisesti.
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Kiinteistdjen korjausvastuu vanhojen palvelualueiden mukaan
vuosina 2015-2019

79%*
71
57

3334733 33
29
I II 24] |2 .

lI I '_s-fI 13115511
LANU koulut ANU paivakodit SIVA TEl KONPA KAUKE
2 . K 2017: Korjausvastuy, ME

+ Jarvenpaan kaupungin kiinteistoissé oli korjausvastuuta
vuonna 2019 noin 20 300 000 €. Korjausvastuun maara oli
laskenut vuodesta 2018 noin 20,5 %

Milj ¢

u, ME

Kuva 18. Ote Kiinteistoallianssi 2020 Onnistumisen arviointiraportista

Kiinteistéjen korjausvastuu uusien palvelualueiden mukaan

Keskimdérdinen korjausvastuu kiinteistéryhmittdin 2020 ' i::}':sf::;:ﬁgﬂu\?&;::allgae.‘lz‘:gfnn{glgjm:esk'maarame"
5

= Korjausvastuu lasketaan koko portfoliclle yhteensd, minka vuoksi
OPKA:n osalta se on negatiivinen. Lopputulos ei ole taysin
intuitiivinen yksittdisen kiinteistdn osalta, mutta lopputulos kuvaa
koko portfolion kunnon kehittymista. Talla metodilla voidaan
paremmin huomioida uudisrakennusten vaikutus portfolioon.

= On kuitenkin huomicitava, etta yksittaisten kiinteistdjen osalta
investointipa&tdksissa on huomicitava sekd yksittaisen kohteen
korjausvastuu etta portfolion keskimaarainen korjausvastuu.

Ml

« OPKA:n negatiivinen korjausvastuu on linjassa tehtyihin
2€ investointeihin, joilla on nostettu kohteiden kuntoluokkaa. Myds
uudisrakentaminen vaikuttaa keskimaaraisen korjausvastuun
kehittymiseen positiivisesti

« Jarvenpaan kaupungin keskimaardinen korjausvastuu laski
vuodesta 2019 noin 26%

+ Noin 65% (pinta-ala) kohteiden kuntoluokista on pdivitetty
vuonna 2020 PTS-kiinteistokierrosten yhteydessa.

- Alkaisempina vuosina laskenta on tehty perustuen vuoden 2015
kuntoluokituksiin seka vuosittaisiin investointeihin.

Kuva 19. Ote Kiinteistoallianssi 2020 Onnistumisen arviointiraportista

4. Palveluketjujen toimivuus

Palveluprosesseja on kuvattu seuraavien pilottien osalta:

e Lasten -ja nuorten psykiatrian hoitoketjutyoskentely on sovittu rakenteisiin Keusoten, esh:n ja kun-
tien edustajien kanssa. Hoitoketjut on tehty. Keusoten johdolla on kayty lapi hoitopolkuja ja kehi-
tetty keskustelualustoja yhteistyon sujuvoittamiseksi.

o Neuvolan- ja varhaiskasvatuksen prosessi, selkiytynyt, kuvattu ja kaytossa ja toimii.

e Kuntouttavan tyotoiminnan prosessi tyostetty valmiiksi.

e Kesatyollistamiseen, palkkatukityollistamiseen ja velvoitetydllistamiseen liittyvasta yhteistyosta ja
asiakaspalveluprosesseista sovittu Keusoten ja kaupungin valilla. Toimintamallin tydsté monialaisen
tyo- ja toimintakyvynarviointiprosessin aikaan saamiseksi aloitettu. On saatu TEM:n hankerahoi-
tus Keusoten ja alueen kuntien kanssa Tyokykyhankkeen kaynnistamiseksi vuoden 2021 alusta.
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e Kuntien ja KEUSOTE:n maahanmuuttotyon (kotoutumispalvelujen) palveluprosessien kuvauksia on
tehty. Kuntien maahanmuuttajien ohjaus- ja neuvontapalvelujen kehittaminen jatkuu TEM:n rahoit-
taman hankkeen avulla 1.9.2020-31.8.2021. Tavoitteena alueellinen toimintamalli

Lahteet:
Sotkanet -tilastokanta
Tilastokeskus
Diak-karttasivusto: Uusi karttasivusto paljastaa, miten huono-osaisuus vaihtelee alueiden
valilld - Dialogi (diak.fi)
Liitteet: Liite 1. Toimenpiteet palveluissa hyvinvointisuunnitelman painopisteiden mukaan

Liite 2. Hyvinvointi, osallisuus ja turvallisuus kuntalaisten kokemina v. 2020
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